Pubertijd yé\

Hondensport Vervnlging " Drouken e.o.™

Lichamelijke en geestelijke veranderingen

Tussen de 22 en 30 weken is de groei van de hersenen en het zenuwgestel van de pup geheel
voltooid. Het skelet groeit nog door tot ongeveer 9 a 12 maanden, dit verschilt per ras.

Door de seksuele rijpheid ontstaat ook een verandering van het gedrag van de hond. De teefjes
veranderen niet alleen van gedrag tijdens de drie weken van de eerste loopsheid, ook daarna zal
het gedrag veel volwassener zijn. De reuen zullen willen gaan dekken, rijen, markeren en
weglopen naar waar het, volgens hen, lekker ruikt.

Ook zal in deze periode de puber beginnen met territoriaal gedrag: het verdedigen van het eigen
territorium, waaksheid.

Onafhankelijker gedrag

De onafhankelijkheid van de puber neemt toe. Door de hormonale veranderingen neemt ook de
interesse in andere honden toe. Door deze nieuwsgierigheid en de groeiende onafhankelijkheid lijkt
het er soms op dat de hond onzeker is. Dit is niet echt zo, maar de hond gaat steeds een stapje
verder en wacht eigenlijk steeds af of dit goed uitpakt.

Dominant gedrag

Met het volwassen worden zal een deel van de honden proberen een hogere positie in de
rangorde te krijgen. Dit gebeurt heel geleidelijk, het heeft soms zelfs wat vertederends, het lijkt
alsof de pup/puber er niets mee voor heeft, maar pas op!!! Het is heel belangrijk dat de hond weet
wie de baas is. De baas dient nu heel duidelijk en consequent naar de hond te zijn met een hoge
houding. Het is juist in deze periode heel belangrijk dat de hond weet waar hij staat. Dit voorkomt
een rangorde probleem en geeft de hond ook een zeker en veilig gevoel. De hond/puber staat in
de rangorde helemaal onderaan de trap, alle huisgenoten staan hierboven.

De hond zal de leiding proberen over te nemen op verschillende manieren: hij neemt initiatief,
toont dwingend gedrag, loopt voor te trekken bij de wandeling, spring tegen je op, gromt bij voer-
spel-botje, eist aandacht, daagt uit tot spelen, bijt te hard tijdens het spel, hindert de baas bij
bewegingen, is ongehoorzaam, ligt in de deuropening en gaat niet opzij, etc.

Neem zelf duidelijk de leiding over je hond door:

- wees duidelijk, bepaalt wat wel en niet mag en wat er gaat gebeuren

- wees consequent, stel duidelijke grenzen, laat de hond altijd je commando's opvolgen

- eet als eerste, ga als eerste door deuren, sta de hond geen hoge positie toe (bank, bed)

- zorgt voor een veilige omgeving, voedsel, etc.

Kinderen kunnen een hond geestelijk nog niet de baas. Hou als volwassene toezicht en bepaal
wat er gebeurt. Laat kinderen niet alleen de hond uitlaten, want dit is vr,agen om moeilijkheden.
Als de reuen geslachtsrijp worden mag de baas niet accepteren dat de reu op hem of een van de
andere huisgenoten gaat rijden, ook achter teven aanzitten wordt niet geaccepteerd. In de roedel
is het alleen de hoogste in rang toegestaan om zich voort te planten, de roedelleider kan soms
een ranglagere toestemming geven om dit ook te doen.

Dat de reu gewoon plast is natuurlijk prima, maar dit is heel wat anders dan markeren. Dit gedrag
moet dan ook door de leider ingeperkt te worden.

Door een inconsequente houding van de baas krijgt de hond in deze periode de kans om fouten te
maken die later moeilijk te corrigeren zijn. Tracht deze fouten te voorkomen.

Terugslag in opvoeding/training

De pubertijd is een moeilijke periode, zowel voor de baas als zijn hond. Je hebt veel tijd in de
training van je pup gestoken en nu lijkt het ineens of hij/zij ineens niets meer weet. Alles is weg.
Wanhoop niet en ga door. Blijf oefenen, desnoods op een lager niveau. Uiteindelijk zal de hond
dan weer op het rechte pad komen.

Ook al is de hond nog zo dwars, blijf rustig. Als je kwaad wordt, wordt de hond alleen dwarser.
Ben je boos of zit je niet goed in je vel, negeer de hond dan liever dan dat je je op hem afreageert.
Stop niet na de puppytrainingen, ga een vervolgcursus doen. Hierdoor dwing je jezelf om te blijven
oefenen met je hond en zal het gedrag van je hond niet te ver ontsporen. En geloof het of niet er
komt een eind aan het pubergedrag en dan zal je zien dat je veel profijt zult hebben van alle
energie die je erin gestopt hebt.
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