THEORIE PUPPYCURSUS - LES 9 A

VOORKOMEN VAN HINDERLIJK GEDRAG

Vaak vinden we het leuk als het kleine ding gromt of blaft. Ook is het wel grappig als de pup
achter iemand aan rent. Wordt de hond vervolgens wat groter dan vinden we het niet leuk
meer, maar ondertussen is het gedrag al wel gevormd en dus heel moeilijk weer af te leren.
Bedenk dus goed wat je wel of niet leuk vind van je pup. Vraag jezelf af: mag hij dit ook nog
als hij groot is? Nee? Dan mag hij het ook niet als hij pup is!

Achterna rennen van fietsers, trimmers, kinderen, paarden, katten, ....

De beste manier om dit te voorkdmen is: zorgen dat de hond er niet achteraan kan. Zorg dat

de hond aan de lijn is. Zo kan hij geen fout gedrag aanleren. Andere tips zijn:

— Leer de hond aan dat hij moet zitten als er een trimmer, fietser of paard langs komt. Door
de hond dit consequent te laten doen, wordt het een gewoonte voor hem om te gaan zit-
ten als er trimmers, fietsers e.d. langs komen.

— Verbied de hond om te blaffen naar datgene dat passeert. Doe desnoods een aan-
dachtsoefening met iets heel lekkers. Lukt het niet om de hond onder controle te krijgen,
vergroot dan de afstand tot het onderwerp van opwinding en probeer het nogmaals.

— Sluit de hond in de bench als de kinderen druk rennen en spelen (zet de bench dan wel
op een rustige plek).

— Verbied de hond achter katten aan te gaan. Het is misschien wel leuk als hij katten uit
eigen tuin jaagt, maar het is niet leuk meer als hij achter een kat aan de weg op schiet en
aangereden wordt.

— Neem je pup eens mee naar een kinderboerderij of naar iemand met katten. Als hij als
pup leert om hier rustig mee om te gaan, zal hij later ook niet extreem reageren.

Opspringen

Pups springen tegen mensen op om contact met ze te maken. Vaak lukt dit, dus blijven ze
het springen volhouden. Wees consequent en begroet je hond alleen laag bij de grond en
zorg dat alle gezinsleden hetzelfde doen. Negeer hem als hij springt of loop weg. Duw hem
niet van je af, want dat ziet de hond als een leuke worstelpartij en dan blijft hij het springge-
drag juist vertonen. Leer je hond desnoods aan dat hij pas aandacht of iets lekkers krijgt als
hij netjes gaat zitten.

Honden die zich al aangeleerd hebben om te springen zullen dit aanvankelijk erger gaan
doen als je het gedrag negeert. Ze snappen nl. niet waarom het springen niet meer werkt en
proberen het dan eerst met extra springgedrag. Blijf negeren, want dan zal het gedrag afne-
men en uiteindelijk stoppen.

Aandacht trekken

Honden kunnen enorm dwingend aandacht trekken. Dat doen ze door te blaffen, eindeloos
speeltjes in je hand te duwen, tegen je aan te springen, voor je voeten lopen, expres in huis
plassen, etc. Negeer al dit gedrag. Hoe meer je erop in gaat, hoe meer de hond het zal blij-
ven doen. Is het gedrag zo storend dat je het niet kunt negeren, loop dan weg en doe de
deur dicht. Je verbreekt zo het contact met je hond. Dat ervaart hij als straf, waardoor hij
leert zich te gedragen. Je kunt ook de hond even op de gang opsluiten of in zijn bench. Zeg
in zo'n geval zo min mogelijk. Ga bij aandachttrekkerij vooral niet boos reageren op je hond.
Negatieve aandacht is ook aandacht en hij zal zijn storende gedrag blijven vertonen.

Bedelen

Honden bedelen, omdat ze geleerd hebben dat ze hiermee wat van ons eten af kunnen trog-
gelen. Het is dus onze eigen schuld. Door je hond nooit iets te geven als je zelf eet en hem
weg te sturen als hij teveel aandacht voor jouw eten heeft, zal hij nooit leren bedelen. Wil je
je hond toch iets geven, geef het dan altijd in zijn eigen etensbak.

Heb je kinderen, laat de hond dan nooit bij de eettafel komen als de kinderen eten en laat de
kinderen niet met eten door de kamer lopen. Ook hierbij kan een bench van nut zijn.
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